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«Sie gehen auf wie eine Blume»

17 Familien in der Stadt behalten ihr Kind daheim, obwohl es das Kindergartenalter erreicht hat. Experten raten zu einem anderen Weg.

Diana Hagmann-Bula

Es gibt Kinder, die wiirden ger-
ne schon mit drei Jahren in den
Kindergarten gehen, weil die &l-
teren Gschpinli davon schwir-
men. Und es gibt Kinder, die
blieben lieber bei Mama. Auch
mit fiinf. Fiir alle gilt: In St. Gal-
len stehen Madchenund Buben,
dievor dem 31. Julithren vierten
Geburtstag gefeiert haben, ab
heute so frith auf, dass sie um
8 oder um 8.50 Uhr die Chinds-
gilehrerin begriissen kénnen.

Die Krux mit dem Stichtag:
Fast-Fiinfjdhrige und
Kaum-Vierjdhrige spielen, sin-
gen, lachen, raufen zusammen.
Nur rund zwdlf Monate Alters-
unterschied trennen sie, und
doch Lichtjahre. Zumindest in
diesem Lebensabschnitt. Man-
che Kinder backen schon selber
Kuchen, andere machennochin
die Windeln. «Wir wissen, dass
bei Kindergartenbeginn nicht
alle Kinder gleich weit sind»,
sagtder St. Galler Schuldirektor
Markus Buschor. Doch ein Stich-
tag drénge sich aus organisato-
rischen Griinden auf.

Innert Wochen vom
Nichtredner zum Plauderer

727 Kindergartenanmeldungen
hat die Stadt im Januar ver-
schickt. 18 Elternpaare stellten
das Gesuch, ihr Kind ein Jahr
linger daheim behalten zu diir-
fen. Der schulpsychologische
Dienst klarte die betroffenen
Méidchen und Buben ab. Die
Dienststelle Schule und Musik
bewilligte letztlich 17 der 18 An-
trige. Somitwerden in der Stadt
2,3 Prozent aller potenziellen
Kindergértler zuriickgestellt.
Zum Vergleich: In Gossau ist es
jedes 10. Kind (Ausgabe vom
Freitag). Die St.Galler Quote
pendelte in den vergangenen
acht Jahren zwischen 1,9 und
2,5 Prozent. Klar, er verstehe die
Sorge der Eltern um ihr schiich-
ternes Kind, das untergehen
kénne in der Gruppe, sagt

Buschor. «Aber erst in der Ge-
meinschaftlerntes, seinen Platz
zu finden und sich zu behaup-
ten.» Der Bub braucht noch Hil-
fe, um in die Schuhe schliipfen
zu kdnnen? «Kein Grund, ihn
zuriickzubehalten. Ich bewun-
dere unsere Kindergértnerinnen
um ihre Geduld in dieser Sa-
che.» Buschor beruhigt. Und
verweist auf Kinderarzt Remo
Largo. Dieser betont in seinen
Blichern stets, wie einzigartig je-
des Kind ist. «Manche reden
beim Eintritt kaum, ein paar
Wochen spiter bereits wie ein
Buch. Sie gehen auf wie eine
Blume», sagt der Schuldirektor.

Manchmal liegt den elterli-
chen Bedenken das eigene Be-

«Individuelle
Einstiege sind
moglich. Die Eltern
machen davon aber

selten Gebrauch.»

Markus Buschor
St.Galler Schuldirektor

Mit dem Kindergarteneintritt beginnt fiir viele Buben und Madchen heute ein neuer Lebensabschnitt.

finden zugrunde: «Loslassen
féllt nicht immer leicht.» Unter-
bewusst kénne das zur Unter-
schitzung der Kleinen fiihren.
Fillt es hingegen dem Kind
schwer, sich von Papa und
Mama zu trennen, ist es laut
Buschor Aufgabe der Eltern, den
Nachwuchs fiir das Neue zumo-
tivieren. «Mitleid ist ein schlech-
ter Ratgeber. Kinder spiiren das
und tun sich entsprechend
schwer, sich im Kindergarten
wohlzufiihlen.» Auch die Ent-
wicklungspédiaterin  Anette
Lang-Dullenkopf empfiehlt,
sich bei Kindern auf der Kippe
nach vorne zu orientieren. «Sie
lernen viel mehr von Kindern als
von Erwachsenen», betont
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Lang-Dullenkopf, die das Zent-
rum fiir Kinderneurologie, Ent-
wicklung und Rehabilitation am
Ostschweizer Kinderspital lei-
tet. Zwar sei es bei Kindern, die
in Sprache, Selbststindigkeit
und emotionaler Entwicklung
deutlich zuriickliegen, sinnvoll,
sie noch ein Jahr daheim zu be-
halten. «Wirkt ein Kind aber nur
leicht unreif, pladieren wir fiir
Férderung statt Riickstellung.
Eskann den heilpddagogischen
Kindergarten besuchen oder ein
Freiwilliger begleitet es im
Unterricht. Diese Bezugsperson
hilftihm, besser als erwartet an-
zukommen.»
Erziehungswissenschaftle-

rin Margrit Stamm geht noch
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weiter: Sie fordert einen flexib-
len Kindergarteneintritt - mit
EingewShnung wie in Kinderta-
gesstitten. Solche individuellen
Modelle seien bereits mdglich,
betont Schuldirektor Markus
Buschor. «Nur machen Eltern
davon in der Regel keinen Ge-
brauch.»

Mit Altersvorsprung zu
besseren Noten?

Gemiss Stefan Wolter, Direktor
der Schweizerischen Koordina-
tionsstelle fiir Bildungsfor-
schung, entscheiden sich Eltern
immer hiufiger auch aus strate-
gischen Griinden, ihr Kind zu-
riickzubehalten. «Bei Promo-
tionsentscheiden, wo entschie-
den wird, wer ins Gymnasium,
in die Sekundar- oder die Real-
schule kommt, kann ein solcher
Altersvorsprung der ausschlag-
gebende Punkt sein, warum ein
Schiiler besser ist als die Kolle-
gen», sagte er gegentiber der
«Sonntagszeitung». Nicht weil
das Kind intelligenter, sondern
weil es in der Entwicklung wei-
ter sei.

Anette Lang-Dullenkopf
fithrt deutsche Studien an, die
belegen, dass bei Klassenjiings-
ten hdufiger ADHS diagnosti-
ziert werde als bei ilteren
Gschpinli. Das seijedoch keine
Rechtfertigung dafiir, ein Jahr
mit dem Kindergarteneintritt
zuzuwarten, sagt sie. «Viel bes-
ser beobachtet man als Eltern
aufmerksam, wie es dem Kin-
dergartenneuling ergeht. Und
reagiert sofort, falls das Kind
plotzlich wieder das Bett nésst,
schlecht schléft oder viel
schreit.» Das Kind rausnehmen?
Davon rit Lang-Dullenkopf ab:
«Das wiirde seinem Selbstbe-
wusstsein schaden.» Stattdes-
sen sollten Erwachsene Ver-
standnis dafiir aufbringen, dass
es nicht immer lustig ist, die
oder der Kleinste zu sein. Eine
Extraportion Kuscheln hilft.
Und Eltern, die ihrem Kind
Zeit geben.



